社區服務與學習

今天上社區服務與學習

有個陽光基金會的東區主任來演講

陽光基金會主要是在服務顏面傷殘跟被火燙傷的朋友

其中讓我印象比較深刻的是

那主任在說在面對有傷殘的小朋友

不要刻意去照顧他 要把他當作一般的小朋友一樣

用平常心接待

小朋友與小朋友之間總是會打打鬧鬧

假如你今天用了特別多的心力去照顧他

那其他的小朋友反而會去捉弄他

因為他們也很想要跟他一樣被大哥哥大姊姊或老師一樣的禮遇

所以做了些想要引起你注意的舉動

這樣反而對那些傷殘的小朋友人際關係出了問題

不過自己想想

平常心好像也滿難的

像那主任是舉他自己的例子

那主任臉上有一塊很大的『胎記』

從額頭到鼻子

這個算輕微的

不過他說在他小時候就是會有很多不認識的小朋友刻意去欺負他

他也覺得很自卑

媽媽也只能跟他說沒關係之類的話

好像是之後的幾個老師還有他自己讀了社工系參加了陽光基金會

慢慢了把自己的『顏面傷殘』說成是『胎記』

這兩個有很大的區別

說自己是傷殘就有一種自卑的心理 可能會在種人的目光下抬不起頭

可是當心境轉換了後 把他當作胎記 以平常心看待

這樣的轉變或許我們不太懂

不過 那主任說 他們並沒有要求要些什麼特別的福利或是回饋

錯也不是錯在那些欺負他的人 而是大環境

他們最終的目標 就是讓那些有傷殘或是嚴重灼傷的朋友

在大環境的包容下 可以很自在的過著生活 不需要在乎別人有什麼目光

扯遠了

我主要想要分享的就是對待那些比較不一樣的小朋友

我們是否需要特別的去照顧他們

我自己是覺得

在大團體裡面 不用太刻意的去照顧那些小朋友

不過重要的是私底下的輔導 包括傷殘的小朋友跟那些正常的小朋友

讓那些傷殘的小朋友可以很自在的跟大家一起玩樂

讓那些正常的小朋友也可以很包容的跟跟他們不一樣的小朋友一起玩

不要自己一個班級裡面 讓大家都去排斥他

這樣對小朋友的人際關係很傷

這是我今天聽完演講的心得

也希望大家可以一起來討論

畢竟服務小朋友是我們社團很大的一塊

我們應該抱著正確的態度

而不是敷衍了事就這樣算了

雖然說是陪伴他們走過一段童年

如果可以幫助他們更多不是更好

或許我們不是專業的

不過我們可以求助那些相關機構

他們也一定很樂意幫忙的~~
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